[TpoGyiiemMa B)KMBaHHS AJKOTOJIO, TIOTIOHY 1 HapKOTHKIB JY)K€ aKTyalbHAa B HaIli
aHi. 3apa3 iX CHOXKHBaHHS XapaKTepHU3YyeThCs BeaMue3HMMH Ludpamu. Bim nporo
CTpaXXJa€ BCE CYCIUIBCTBO, ajie B TEPIIy 4YEPry IiJ 3arpo3y CTaBUTHCSA IMIIPOCTaI0ue
ITOKOJIIHHS: JITH, I JIITKH, MOJIO/b.

AJKe aJKoroJib, TIOTIOH 1 HAPKOTHKH OCOOJIMBO aKTHWBHO BIUIMBAIOTH Ha
Hec(OpMOBaHUI OpraHi3M, MOCTYIOBO PYHHYIOUH HOTO.

Hacnigkn mkigmmBuX 3BHYOK oOueBHAHI. JloBeaeHo, 1o mpu iX mMomagaHHI
BCEPE/IMHY OpraHi3My, BOHH PO3HOCHUTHCS IO KPOBI JO BCIX OpraHiB 1 HECHPHUSATIHNBO
JII0Th HA HUX aX JI0 pylHyBaHHs. OCO0JIMBO 1I€ BITUBAE HA M'S30B1 TKAHUHU 1 pO3YMOBY
TISIBbHICTb.

[IpobiiemMa «IIKIJIMBUX 3BUUOK» € HaOUIbII aKTyaIbHOIO Y HAIlll 4acH, a 00poTh0a
3 HAUMH 1€ 3a/1a4a He TIJIbKU JACPKaBH B IIJIOMY, a i KOXKHOT OKPEMOT JIFOIHH.

Brnpoaos:xk riMHasiiiHoro micsauyHumka «3a 370poBUil cmocid KuTTA!» 0YyJI0
NPOBEJICHO COLONMUTYBAHHS, 3alIPONIOHOBAHE PAOHHMM BiJIiJIOM OCBiTH, MOJIOI Ta
cnopry, aJs y4HiB 7-11 kiaciB 3a temor «TBo€ cTaBjeHHS 10 TIOTIOHONAJIHHSD)
(ankera 1), «TBO€ cTaBJeHHS 10 aJKOroJm0» (aHkera 2) ta «TBoe craBiieHHs 10
HAPKOTHKIB» (aHkeTa 3).

MeTo10 IKOTO € 8U3HAYEHHA PI6HA 00I3HAHOCMI MA CMABNEHHA YUHIE 00 MAKUX
WIKIOUGUX 36UUOK AK KYPIHHA, A1K020/1b MA HADKOMUKU; 6UGUEHHA PO3NOGCI0ONCEHHA
AIK020J110, HADKOMUKIE Ma MIOMIOHONATIHHA 8 HCUMMI CYUACHOT MOJI0OI.

KineskicTs pecionaenTi — 129.

3a craTeBUM IIOKAa3HUKOM: aiBYar — 67,
XJIONIB — 62.

3a BikoBUM kputepiem: 12 pokis — 11,

13 pokiB — 39,
14 pokis — 37,
15 pokiB — 27,
16 pokis — 15.

AHKETA 1 «TBo€ cTaB/JIeHHA 10 TIOTIOHOMAJIHHA»

1. Yu esaodicacu mu, wo 82#CUBAHNS MIOMIOHOBUX 8UPODIE € CePUO3HOI0 NPOOIEMOIO Ois
300p08'st MON100i?

a) TaK 125

0) Hi 4

2. Yu 3200Hutl i3 mum, wo 8Ci mwmM0OHOBI 8UPOOU WUKOOSMb 300p08'107
a) Tak, MKOJAThH yCi 121

0) Hi, € HeIIKIJTNBI 8

3. Yu bazamo mu 3Haew npo miomioHosi supoou?

a) Tak, barato 86

0) MEHI1 HE BCE 3pO3YMUIO, € 3aMUTAHHS.. 30

B) HIYOTO HE 3HAIO 13
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4. Teoe cmagnenus 00 mwmiony?

a) HOpMaJIbHE 11

0) HeTaTHBHE 105

B) IT[¢ HE BU3HAYUBCS 13

5. Yu € y meoemy omouenni 0OHONIMKU, KOMPI 8XHCUBAIOMb MIOMIOHO8I 8UpoOU?
a) Tak, €, BOHU 1HOJIl BXXMBAIOTh 64

0) Tak, €, BOHH B)KUBAIOTh YaCTO 14

B) Hi, TAKUX HEMAE ol

6. Teoec cmasnents 00 Mux 3HAUOMUX, KOMPI 8HCUBAIOMb MIOMIOH?
a) BOHU pOOJISATH HEMPABUIBLHO 86

0) 3apa3 HOPMaJIbHO TaK POOUTH 3

B) MEHI1 OJTHAKOBO 40

7. YQu nanuw mu?

a) Tak 3

0) Hi 111

B) J€KUJIbKA pa3iB NpoOyBaB NaJIUTH 15

8. Yomy, Ha meoro OyMKYy, 100U CMAaroms «Kypyamu»?
a) CTBEPJIKYIOTh BJIacHe «S» 20

0) miJ1 BILTMBOM JIpY31B, KOMIaHI1 68

B) M1J] BIUIMBOM PEKJIAMH 1

T') IParHyTh 3/1aBaTUCS JJOPOCITUMU 29

1) XO49yTh CIIOT00ATHCS 0

€) 1HIIMIA BapiaHT 11

9. A, Ha meoio OyMKy, NOmpIOHO Npayo8amu 3 pO8eCHUKAMU, adu mi 3p03yMiau, wo
MIOMIOHO8I 6UPOOU WKIONUBL?

a) pO3MOBJISITU 3 HUMU 41
0) NPOBOJIUTU TPEHIHTH 40
B) IOKA3yBaTH CleLialIbHI (PLIbMU 39
r) IHIIWI BapiaHT 9

10. Hxwo ocobucmo eam 3anponoHyroms yueapky, 6u...

a) BIJIMOBHUTECH, 0O I1€ MKOANTH 3710poB’t0 | 115

0) BIIMOBHTECH, 00 3a00pPOHSIOTH OaThKH | 8

B) cripoOyete, 1100 MOTIM HE TITy3yBaJH 6

T') IOTOJTUTECH 0

11. Axbu 6u 6yau 6 bamvramu, yu 003601UIU O 86U CEOIM OIMAM NATUMU
a) Tak 24

0) Hi 100

B) BOXKKO CKa3aTu 3)

12. YV eawiu cim'i...

a) HIXTO HE MAJIUTh 53

0) manuTh 6ATHKO 48

B) NAJIMTh MaTH 8

T') ajsaTh 000€ OATHKIB 20




AHKETA 2 «TBo€ cTaBJICHHA 10 AJKOT0JII0»

1. Yu esasicacwi mu, wjo 8X#CUBAHHS AIKO20JII0 — CEePUO3HA npobaema 0jist 300P08's
MON00i?

a) Tak 110

0) Hi 19

2. Yu 3200Huti mu 3 mum, wjo 8Ci aik020abHi HANoi WK0OsMb 300p08'10?
a) Tak, KOJATh yCI 111

0) Hi, € HEMIKiJTNB1 18

3. Yu 6acamo mu 3uacwi npo cnupmmui nanoi?

a) Tak, 6araTo 79

0) MEH1 HE BCE 3pO3yM1JI0, € 3alTUTaHHS 36

B) HIYOTO HE 3HAIO 14

4. Teoe cmaenenus 00 CNUPMHUX HANOIB?

a) HOpMaJbHe 29

0) HeraTuBHE 74

B) 1I¢ HE BU3HAUMBCS 26

5. Yu € y meoemy omouenni 00HONIMKU, KOMPI 8XHCUBAIOMb CNUPMHI HANOI?
a) Tak, €, BOHU 1HOJIl BXXMBAIOTh 57

0) Tak, €, BOHU B)KMBAIOTh YaCTO 11

B) Hi, TAKHX HEMAE 61

6. Teoe cmasnenHs 00 3HAUOMUX, KOMPI BAHCUBAIOMb AIKO20b?
a) BOHH poOJISITh HEMTPABUIILHO 71

0) 3apa3 HOpPMaJIbHO TaK pOOUTH 21

B) MEHI1 OJTHAKOBO 37

7. Hu sorcusacus mu anko2oibHi Hanoi?

a) Tak 6

0) Hi 86

B) J€KUJIbKa pa3iB NpoOyBaB aJKOroJb 37

8. HYomy, Ha meoro OyMKYy aH00U 8AHCUBAIOMb AJIKO20Nb?
a) MparHyTh OyTH IOPOCITUMU 36

0) 3a KOMIaHIIO 47

B) KOH(DIIKTHI cUTYyallii BIoMa, Ha poboTi | 26

T) BIJICYTHICTb IHTEpECiB, X001 16

1) 1HIIWKA BaplaHT 4

9. Ak, Ha meoto OyMKy, nompibHO NPayeamu 3 po8ecHUKamu, abu im 06yno 3po3ymino,
Wo cnupmui HAnoi excusamu He 6apmo?

a) pO3MOBJISITU 3 HUMU 47
0) MPOBOIUTU TPEHIHTH 37
B) NTOKA3yBaTH CICIiaJIbHI PLIHBMU 37
I') IHIIUWA BaplaHT 8




AHKETA 3 «Hapkoruku i Tw»

1. Hu ssasicacme 6u, wjo 82CUBAHHA HAPKOMUKIE — CEPLO3HA Npodiema 01 300p08's

MON00i?

a) Tak 126
0) Hi 3

2. Yu 3200Huti mu 3 mum, wjo 8Ci HAPKOMUKU UKOOMb 300p08'10?
a) Tak, KOJATh yCI 127
0) Hi, € HeIIIKIJTNBI 2

3. Yu baeamo mu 3Haew npo HAGpKOMUKUu?

a) Tak, 6araTo 68
0) MEH1 HE BCE 3pO3yM1JI0, € 3alTUTaHHS 37
B) HIYOTO HE 3HAIO 24
4. Teoe cmaenenus 00 HAPKOMUKIG?

a) HOpMaJIbHE 4
0) HEeraTUBHE 123
B) 1I¢ HE BU3HAUMBCS 2

5. Yu € y meoemy omouenni 00HOIIMKU, KOMPI AHCUBAIOMb HADKOMUKU?

a) Tak, €, BOHU 1HOJIl BXXMBAIOTh 5
0) Tak, €, BOHU B)KMBAIOTh YaCTO 1
B) Hl, TAKUX HEMAE 123
6. Yu eorcusacw mu napkomuxu?

a) Tak 0
0) Hi 118
B) JICKIJIbKA pa3iB MpoOyBaB HAPKOTUKU 11

7. Teoe cmasnenHss 00 3HAUOMUX, KOMPI BAHCUBATOMb HAPKOMUKU?

a) BOHHM pOOJISITH HEMTPABUIBLHO 112
0) 3apa3 HOPMaJILHO TaK POOUTH 1
B) MEH1 OJJTHAKOBO 16

8. Ak, na meoio 0ymKy, nompibHO npaylosamu 3 pogecCHUKaMu, abu mi 3p03yMiiu, ujo

HapKOMUKU WKiOnuei?

a) pO3MOBJISITU 3 HUMU 26
0) MPOBOJIUTU TPEHIHTH 32
B) IOKA3yBaTH CleLialIbHI PLIbMU 58
T) IHIIWIA BapiaHT 13

9. Axi npuuunu mozo, wo 0esKi 100U NOYUHAIONMb 8HCUBAMU HADKOMUYHI PeY4OBUHU?

a) HE 3HAIOTh MPO IMKOAYy HapKoTH4YHHX | 30
pPEUYOBUH

0) BIUIMB JIpy3iB Ta KOMIIaHIi 36
B) TparHeHHs NEPEeKUTH HOBI emorii Ta | 39
BpaXEHHS

I') BIUIUB TeJIeOAYeHHs Ta peKJIaMHU 9
1) BIAYYTTS] CAMOTHOCTI 11
€) 1HIIMIA BapiaHT 4

npaxmuyHui ncuxonoe Poeamina A.0.



